
 

   

   中学校区一貫教育校園 玉野市立玉原小学校  学校だより Ｎｏ．４ 

   

      ～ 明るく たくましく 誠実に ～  令和７年６月１８日発行 

 

いじめについて考える週間 6月 2日～20日 

全校話し合い活動で考えた！ 

心も体も安全・安心な学校にするために 

        どうしたらいい？  
★みんなの考えを読んでみよう！ 分からない漢字はまわりの人や先生に聞こう！ 

★自分はできているかな？ 〇印をつけて、チェックしてみよう！ 

★自分はもっとどんなことをしていくかな？ がんばろうと思うことに線を引いてみよう！ 

【生活の中で…行動・お仕事など】 

・いろんなルールを守る  ・自分で考えて行動する  ・責任をもって行動する 

・クロームブックの使い方に気を付ける  ・ネットに変な書き込みをしない 

・ろうかや階段は右側を歩く ・登下校はならんで歩く   

・給食は好き嫌いなく食べる  ・給食当番をする  ・楽しく食べる（食事のマナーを守る） 

・みんなで協力する  ・すみずみまでそうじをする  ・そうじ時間に遊ばない 

・物を大切にする  ・学校にいらないものを持ってこない  ・石けんを大切に使う    

 

【生活の中で…けんか・いじめなど】 

・悪口を言わない、書かない  ・もんくを言わない  ・嫌がらせをしない  ・無視しない 

・こそこそ話をしない  ・仲間はずれをしない  ・ぶつかったらすぐにあやまる   

・けんかは暴力ではなく話し合いで解決する  ・けんかをふっかけられても相手にしない 

・暴力で解決せずに話し合いをする  ・問題の解決方法をみんなで考える   

・いじめをしない  ・いじめを見たら先生に言う  ・いじめを止める   

 



【生活の中で…言葉づかい・人とのかかわり・心のコントロールなど】 

・返事をする  ・いろんな人を頼る  ・しんどい時は先生に伝える  ・友達の相談にのる 

・自分から言葉をかける  ・大丈夫？と声をかける  ・まわりの人をよろこばせる     

・名前を呼んであいさつをする  ・あいさつを返す  ・えしゃくする  

・自分を元気にする  ・笑顔ですごす  ・もりあげる  ・心を落ち着かせる  

・友達の得意なことを探す  ・人のいいところを見つける  ・いいところを伝える   

・いいね！すごいね！とほめる  ・人が話しているときはしゃべらずに聞く  

・目を見て話す  ・下の学年にやさしくする  ・下の学年のお手本になる   

・こわい言葉やいやな言葉を使わない  ・ありがとうを言う  ・いろんなことに感謝する 

・やさしい言葉（温かい言葉、ていねいな言葉）を使う  ・地域の人に声をかける 

・平等にする   ・困っている人がいたら助ける   

・苦手なことにもチャレンジする  ・努力する  ・一生懸命やる 

 

【勉強の時間に】 

・授業中は勉強をする  ・もっと勉強をがんばる   

・授業中は静かにする（さわがない） ・友達の発表をよく聞く  ・先生の話をよく聞く  

・勝手に立ち歩かない  ・勉強のじゃまをしない 

・ぐんぐんを真剣にする  ・チャイムを守る  ・分からないことは素直に先生に聞く    

・宿題をちゃんとする  ・プールサイドは歩く  ・シャワーをしっかり浴びる   

 

【遊びの時間に】 

・けんかをしない  ・みんなと一緒に遊ぶ  ・いっぱいで遊ぶ  ・遊びにさそう 

・けがをしない  ・休み時間のきまりを守る  ・ブランコを交代ごうたいにする 

・遊び場所やしたい遊びをゆずり合う  ・運動する  ・こけた人を助ける 

 

★今の自分はどうですか？ これから頑張ってみたいことも見つかりましたか？ 

★学校のみんながこんなふうにすごせたら、とってもステキな学校になります。 

★みんなで考えたことを自分の中に取り入れて、どんどん成長していきましょう！ 

■話し合いの後で、「いじめ」とはどんなことか…     

全校で学ぶ時間をもちました。 

いじめとは…  ×言葉の暴力（悪口やこわい言葉） 

          ×暴力（たたく、ける…遊ぶふりでするのもダメ） 

          ×無視、なかまはずれ 

                 ×いやがらせ、からかい  

   ※知っていて知らないふりをすることや、見ていて見ないふりをすること… 

    これは、自分はしていないではなく、いじめの手助けをしているのと同じです。  
★玉原小学校は、安全・安心・楽しい学校をめざしています。 

でも、そうではないこともおこっています。  

だからこそ、自分ができることをしっかり考えて行動しよう！ 

6月の月目標は「思いやり」 
 

 

 

 

 

相手がいやだ、 

つらいと思ったら、 

それはいじめです 

■各教室を「やさしい言葉」でいっぱいに 

する取り組みを行っています。 
こうした取り組みを繰り返しながら、言葉を大切

にする習慣がついて、当たり前に、温かい言葉や

やさしい言葉、前向きな言葉があふれる学校にし

ていきたいと思っています。 

 ★保護者や地域の皆様、お時間があったら、ぜひ、学校の子どもたちの様子を見にお越しください！ 


