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新型コロナウイルス感染症の分類が、学校感染症の第１種から第２種へ変更となりました。 

今後、年間を通して、インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症に感染する恐れがあります。「出席停止について」変更

点がありますので、必ず、確認をお願いします。 

 

出席停止について 

学校感染症のかかり欠席する場合、「出席停止」となり欠席扱いになりません。学校感染症に次のようなものがあります。 

分類 感染症名 出席停止の期間 
治癒証明書（医師が記入するもの）

の必要性 

第１種 ※注１ 治癒するまで 
〇必要 

 

第２種 

インフルエンザ 
発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２

日を経過するまで 

×保護者が記入する「罹患報

告書」を提出 

新型コロナウイルス感染症 

発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快し

て後１日を経過するまで（発症日を０日と数

える） 

×保護者が記入する「罹患報

告書」を提出 

百日咳 

特有の咳が消失するまで、または５日間の適

正な抗菌性物質製剤による治療が終了する

まで 

〇必要 

はしか（麻しん） 
発疹に伴う発熱が解熱した３日を経過するま

で 

おたふくかぜ 
耳下腺の腫脹が発現した後５日を経過し、か

つ 全身状態が良好になるまで 

三日はしか（風しん） 発疹が消失するまで 

水ぼうそう すべての発疹が痂皮化（かさぶた）するまで 

プール熱（咽頭結膜熱） 主要症状が消失した後、２日を経過するまで 

結核 病状により学校医等に感染のおそれがない

と診断されるまで 髄膜炎菌性髄膜炎 

第３種 ※注２ 
病状により学校医等に感染のおそれがない

と診断されるまで 

〇必要（感染状況によるものもある） 

※注１：エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、重症急性呼吸器症候群（病原体が SARS コロナウイルスであるものに限

る）、痘そう、南米出血熱、ペスト、マールブルグ病、ラッサ熱、急性灰白髄炎(ポリオ)、ジフテリア、特定鳥インフルエ

ンザ(病原体がインフルエンザウイルス A属インフルエンザ Aウイルスであってその血清亜型が新型インフルエンザ

等感染症の病原体に変異するおそれが高いものの血清亜型として政令で定めるものに限る)、中東呼吸器症候群

（病原体がMERSコロナウイルスであるものに限る） 

      上記の他、感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律第６条第７項から第９項までに規定する新

型インフルエンザ等感染症、指定感染症及び新感染症 

※注２：コレラ、細菌性赤痢、腸チフス、パラチフス、腸管出血性大腸菌感染症（0-157）、流行性角結膜炎、急性出血性

結膜炎、その他の感染症（溶連菌感染症、ウイルス性肝炎、手足口病、伝染性紅斑(リンゴ病）、ヘルパンギーナ、マ

イコプラズマ感染症、感染性胃腸炎（流行性嘔吐下痢症）※その他感染症については、校内・地域の感染状況を

踏まえ、出席停止かどうかを学校医等と協議の上、決定します。 



今までは「インフルエンザ」のみ、出席停止時の「治癒証明書」の提出の必要がなく、「インフルエンザ

罹患報告書」を保護者の方が記入し、学校へ提出していただいていました。 

６月からは「インフルエンザ」と「新型コロナウイルス感染症」が「治癒証明書」の代わりに、「罹患報

告書」を保護者の方が記入し、学校へ登校する際に提出してください。 

別紙にて「罹患報告書」を配付していますので、使用するまで各自で大切に保管してください。また、同

時に配付しています「体温チェック表」は提出の必要はありませんが、ご活用ください。 

 

インフルエンザにかかったら 

出席停止期間：発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

 

 

発症 

  

 

解熱 

 

 

１日目 

 

 

２日目 

  

 

登校 OK 

 

 

 

発症 

   

 

解熱 

 

 

１日目 

 

 

２日目 

 

 

登校 OK 

 

 

 

発症 

    

 

解熱 

 

 

１日目 

 

 

２日目 

 

 

登校 OK 

 

新型コロナウイルス感染症にかかったら 

出席停止期間：発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快して後１日を経過するまで（発症日を０日と数える） 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

 

 

発症 

  

 

症状軽快 

 

 

１日目 

 

 

 

  

 

登校 OK 

 

 

 

発症 

   

 

 

 

 

症状軽快 

 

 

１日目 

 

 

登校 OK 

 

 

 

発症 

    

 

 

 

 

症状軽快 

 

 

１日目 

 

 

登校 OK 

 

 

検査（陽性） 

発症 

      

 

 

登校 OK 

 

 

 

検査（陽性） 

発症 

  

 

 

症状出現 

   

 

 

症状軽快 

 

 

 

１日目 

 

 

 

登校 OK 

※無症状の場合には、検査をした日を、発症日０日と数える。 

※新型コロナウイルス感染症の場合には、抗ウイルス薬もない状態なので、療養期間に個人差があり、例で示した日にち

よりも、長くかかる場合があります。症状が、治まるまで自宅にてしっかり、休みましょう。 


