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酷暑対策について 

 

平素より本校の教育活動にご理解とご協力いただき、ありがとうございます。 

さて、今後の酷暑対策について、次のように対応しますので、お知らせいたします。 

 

記 

 

〇 スポーツドリンクについて 

    酷暑対策も兼ね、スポーツドリンクの持参については保護者判断となっています。天候や体調を考慮し、 

判断をしていただけたらと思います。 

※雑菌の繁殖を防ぐため、持ってきた水筒などは、必ずその日に持ち帰るように声掛けをお願いします。 

 

 

〇 酷暑が想定される５月～１０月の期間の対応について 

・クールタオル、クールスカーフ、ネッククーラー等の首に巻いて体を冷やすタオルは登下校時に限り使用可

とします。 

・冷却ベスト（保冷剤を中に入れて冷やすタイプのもの）、日傘及び日焼け防止策として「シンプルなアー

ムカバー」の着用は使用可とします。 

・下校時のみ、塩分補給タブレットの服用を許可します。帰る際に、教室で服用し、ごみをきちんと捨てて、

下校することとします。なお、希望者のみの服用としますので、下校時に服用の声掛けをすることはしませ

ん。友達にもらったり、あげたりすることのないようご家庭での声掛けをお願いします。お手数ですが初回

時のみ、担任へ連絡帳等でお知らせください。 

・日焼け止めクリームを持って来る際も、初回時のみ連絡帳等で担任へお知らせください。 

・ハンディファン、クーラーパーカー（ファンがついている）は禁止とします。 

 

※リュックサック・ナップサックの使用については、通年使用可となっています。 


