
    冬休みのくらし             
た ま の し

玉野市立
りつしようない

荘内
しよ うがつこ う

小学校 

令和
れ い わ

６
ね ん

年１２
が つ

月 

  

いよいよ冬休
ふゆやす

みです。約
や く

２週間
しゅうかん

のお休みですが、楽
たの

しい行事
ぎ ょ う じ

が待
ま

っています。事故
じ こ

や 

けがのない楽
たの

しいお休
やす

みになるように、しっかり約束
や く そ く

を守
ま も

って過
す

ごしましょう。 

 

め 

あ 

て 

 

 １ 
け ん こ う

健康・
あ ん ぜ ん

安全に
き

気をつけて
た の

楽しく
す

過ごそう。 

 ２ 
け い か く

計画を
た

立てて
き

規
そ く

則
た だ

正しい
せ い か つ

生活をしよう。 

 ３ 
か て い

家庭の
し ご と

仕事を
す す

進んでしよう。 

 

★健康
けんこう

第一
だいいち

。リズムを整
ととの

え、家族
か ぞ く

の一員
いちいん

としてより良
よ

い生活
せいかつ

をしましょう 

・「早寝
は や ね

・早
はや

起き
お  

・朝
あさ

ごはん」で生活
せいかつ

リズムを 整
ととの

えよう。  

・普段
ふ だ ん

のお手伝
て つ だ

いだけでなく、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

のおうちのお仕事
し ご と

にも進
すす

んで取
と

り組
く

もう。 

・縄跳
な わ と

びや外遊
そ とあ そ

びなど、しっかり体
からだ

を動
う ご

かす機会
き か い

をもとう。 

・外
そ と

から帰
かえ

ってきたときは、手洗
て あ ら

い・うがいをきちんとしよう。 

・人混
ひ と ご

みの多
おお

いところに行
い

くときには必
かなら

ずマスクをつけよう。 

★交
こ う

通
つ う

ルールを守
ま も

りましょう 

・自転車
じ て ん し ゃ

は交通
こうつう

ルールを守
まも

って安全
あんぜん

に乗
の

る。 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶって乗
の

る。 

・道路
ど う ろ

で、ボードに乗
の

って遊
あそ

ばない。 

・
ど う ろ

道路や
せ ん ろ

線路、
てつきよう

鉄橋、駐車場
ちゅうしゃじょう

では
ぜつたい

絶対に
あ そ

遊ばない。
ど う ろ

道路に
と

飛び
だ

出さない。 

★遊
あそ

びの約
やく

束
そく

 

 

 

 

・
しようない

荘内
しよ うがつこ う

小学校で
あ そ

遊ぶときは、校舎
こ う し ゃ

には入
はい

らず、
う ん ど う じ よ う

運動場できまりを
ま も

守って
あんぜん

安全に
あ そ

遊ぶ。 

・
が つ こ う

学校に
き

来て
た

食べ
も の

物を
た

食べたり、
が つ こ う

学校の
も の

物を
か つ て

勝手に
つ か

使ったりしない。 

・
が つ く が い

学区外へは、
ほ ご し や

保護者と
い つ し よ

一緒に
い

行く。 

・
し

知らない
ひ と

人に
こ え

声をかけられても、
も の

物をもらったりついて
い

行ったりしない。 

・
ひ と り

一人で
あ そ

遊んだりせず、できるだけ
ふ く す う

複数で
こ う ど う

行動する。 

・大人
お と な

のいない家
いえ

には、遊
あそ

びに行
い

かない。 

外
がい

出
しゅつ

（子
こ

どもだけで遊
あそ

びに行
い

く）は、午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～午
ご

後
ご

５時
じ

まで。 

   ・どこで遊
あそ

んでいるのか ・誰
だれ

と遊
あそ

んでいるのか ・何
なん

時
じ

に帰
かえ

るか 

     大切
たいせつ

なことはおうちの人
ひと

に伝
つた

えるか、メモをしてから遊
あそ

びに行
い

きましょう。 

 



★人
ひと

の迷惑
めいわく

になることや危険
き け ん

な遊
あそ

びはしません！ 

・
ほ い く え ん

保育園、
よ う ち え ん

幼稚園、
ちゆうがつこう

中学校やよその
し き ち

敷地に
は い

入って
あ そ

遊ばない。 

・火
ひ

遊
あそ

びは絶対
ぜったい

にしない。爆竹
ばくちく

やかんしゃく玉
だま

など、火薬
か や く

を使
つか

った遊
あそ

びは禁止
き ん し

！  

・エアガンなどでの危険
き け ん

な遊
あそ

びはしない。 

・凧
たこ

揚
あ

げは広
ひろ

い場所
ば し ょ

でする。高
たか

いところにかかっても自分
じ ぶ ん

で取
と

らず、大人
お と な

に言
い

う。 

  ※電線
でんせん

にかかってしまったら→中国
ちゅうごく

電力
でんりょく

岡山
おかやま

営業所
えいぎょうしょ

  ☎０１２０－４１１－６６９ 

・
よ う じ

用事もないのに、お
みせ

店やスーパーマーケットに
い

行かない。 

・学区外
が っ く が い

のお店
みせ

等
と う

には、子
こ

どもだけで行
い

かない。 

・お
みせ

店のイートインコーナーで遊
あそ

んだり、
おお

大きな
こ え

声を
だ

出したり、
な が い

長居したりしない。 

・買
か

い食
ぐ

いをしたり、買
か

ったものをその場
ば

で開
あ

けてごみを散
ち

らかしたりしない。  

・子ども
こ   

同士
ど う し

での、おごったりおごられたりといった物
もの

やお
かね

金のやり取
と

りは、絶対
ぜったい

にしない。 

 

 

 

 

 

 

 

★インターネットについて 

  ・インターネットやメール、オンラインゲームなどについては、おうちの人と時間
じ か ん

や使い方
つか    かた

 

などの約束
や く そ く

を決
き

め、ルールやマナーを守
ま も

って使用
し よ う

しましょう。 

 ＜
ぜつたい

絶対にしてはいけないこと＞ 

・インターネット
じよう

上の
し

知り
あ

合いと
ちよくせつ

直接
で

出
あ

会う。 ・
わ る く ち

悪口を
か

書き
こ

込む。  

・
き よ か

許可
な

無く
し や し ん

写真や
ど う が

動画を
と う こ う

投稿する。 ・
こ じ ん

個人
じよ うほ う

情報に
か か

関わることを
と う こ う

投稿する。 

 

 

 

 

 

「危ないな」と感じることや、気になる行動をしている子どもを見かけたら、まずは保護

者の皆様が声をかけてくださればと思います。すぐには、心に届かないこともあると思いま

すが、「みんなが気にかけているよ」ということが伝われば、子どもたちも、段々と周りを気に

かけた行動ができるようになると思います。地域で「荘内っ子」を育てていけるようご協力

をよろしくお願いします。  

また、不審なことや人、危険な出来事などを見かけたら、すぐに学校・警察に連絡して

ください。 

  ≪休み中の連絡先≫ 荘内小学校→ ℡７１－１０１７ (８：２５～１６：５５) 

  ※１２月２８日(土)～１月５日（日）は、学校が閉まっているため、連絡が通じません。  

保護者の方へ・・・子どもたちの持ち物に十分気をつけて！ 

カードや文具類などをあげたり、もらったりのトラブルがよく見られます。見かけないものや

おかしいと思うことがあったら、子どもにきちんと尋ねてください。「友達にもらった。」「あ、そ

う。」は、とても危険です。 

また、子ども同士で、おごったり、おごられたりのトラブルも見られます。おこづかいやお年

玉の使い方について、お金のやり取りがないよう、子どもとしっかりお話ください。  

保護者の方へ・・・オンラインメディアの使用について 

インターネットや SNS、オンラインゲームの使用に関して、子どもと「使い方の約束」を話し

合ってください。保護者の方が、使用状況や内容について、把握していてくださることが望ま

しいです。   ※岡山県では午後９時以降使用禁止を推進しています。 


