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ひとりで悩まないで

何でも相談してね!
対象 ：子ども・保護者・先生

＜岡山県教育庁人権教育・生徒指導課＞

青少年総合相談センター
岡山市北区南方2丁目13-1 きらめきプラザ4階

◆教育相談０８６－２２１－７４９０

相談日 : 年中無休（年末年始を除く）

電話相談 ： 8:30～12:00、13:00～17:00

面接相談 ： 10:00～12:00、13:00～16:00

◆進路相談０８６－２２４－１１２１

相談日 ：月～土曜日（年末年始を除く）

電話相談 ： 12:00～18:00

面接相談 ： 13:00～17:00

２４時間子供ＳＯＳダイヤル
０１２０－０－７８３１０

※通話料無料

（要予約）

（要予約）

（要予約）

岡山県総合教育センター
加賀郡吉備中央町吉川7545-11

教育相談専用電話

◆生 徒 指 導 ０８６６－５６－９１１５

◆特別支援教育 ０８６６－５６－９１１７

相談日 ：月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

電話相談 ： 月・水・木・金 9:00～12:00、13:00～17:00

火 13:00～17:00 

面接相談 ： 月・水・木・金 9:00～12:00、13:00～17:00

火 13:00～17:00


