
 

 

 

① 自主勉強用ノートに毎日，自

主勉強をしよう。 

② できたものを，家の人に見せ

よう。 

 

 

≪家庭学習の目的≫ 

１，学習の習慣化（毎日勉強する習慣をつけるために） 

２，習熟（繰り返し練習しなければ身につかない学習ができるようになるために） 

３，定着（学校で習った勉強をしっかり自分のものにするために） 

４，自立（自分のために、自分で勉強することができる子になるために）  

【国語】 

☆漢字ドリルをくりかえしする。☆辞書を使って、意味調べをする。 

☆じゅく語集め，言葉集めをする。 ☆テストで間違えた問題をする。 

☆図書の本を読んで、感想や紹介文を書く。 

☆新聞を読み、事実と意見を書く。など 

【算数】 

☆教科書の問題や計算ドリルをくりかえしする。 

☆テストで間違えた問題をする。 

☆問題作りをして自分で解く。など 

【その他】 

☆理科・社会の教科書を音読する。 

☆県名・国名などを覚える。 

☆教科書やノートを見ながら、授業の復習・予習をする。など  

学習時間のめやす 
５年生：70 分間   ６年生：80 分間 

学習の約束（いつ,どこでするかを決めよう！） 

 【         】 

 
自主勉強では、 

こんなことができます。 

まず 宿題 

① テレビを消す。 

② つくえの上をきれ

いにする。 

③ 筆箱・下じき・連

らく帳を用意する。 

始める前に 

① 連らく帳で宿題を確かめよう。 

② 自分の力でやろう。教科書・ノ

ートや辞書で調べても分からない

時は、家の人にたずねたり、次の

日に先生にたずねたりしよう。 

次に 自主勉強 

 

最後に 

① 鉛筆をけずる。 

② 時間割をする。 

③ 使いきった物や

準備が必要なもの

は，家の人に早め

にたのむ。 
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５・６年生 


