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【 思いをひとつに！ 運動会に向けての第一歩 】

先日、５・６年生が体育館に集まり、今年の運動会の

「テーマ」と「やりたいこと」について熱心な話し合いが

行われました。今年度、子どもたちとともに取り組んでい

る「自分たちの学校は、自分たちでつくる」という姿勢

が、この運動会の計画にも色濃く表れています。

意見をまとめたホワイトボードには、「感謝」「絆」「心
を一つに」「あなたらしく」といった温かい言葉が並
びました。統合２年目を迎え、新しい仲間ともっと仲良く

なりたい、自分たちらしさを表現したいという切実な願い

が込められていると感じます。具体的な活動案として、ポ

ンポンを使った「ありがとう」の表現や、「友情」をテーマにしたダンス、力を合わせて作り上げる「ウェーブやジェ

ンガ」などが提案されていました。

また、運動会は、いくつかある学校行事の中でも大きな存在です。子どもたちの主体的な話し合いの姿を大切

にしながら、学校としては、教育的な学びの場として、次の様な指導にあたりたいと思います。

○ 「主体的に思いや目的をもち、活動を構想・実現する力を育てる」こと
○ 「互いの考えを認め共有しながら、よりよい表現を生み出すために協働する態度を育てる」こと

子どもたちが自分たちの願いを言葉にし、仲間と力を合わせて形にしていくプロセスそのものが、今年の胸上

小学校のめざす学びです。この運動会が、子どもたちの成長が息づく温かい行事となるよう、引き続き支えてい

きます。

【 命を守る、「浮いて待つ」体験 】

～ 着衣泳を実施しました ～

今回の着衣泳に向けて、衣服やタオル等のご準備を整えてくださ

った保護者の皆様に、心より感謝申し上げます。

夏休みを前に、万が一の水難事故に備えるための「着衣泳」の

学習を行いました。実際に服を着たまま水に入った子どもたちから

は、「体が重い！」「思うように動けない」という驚きの声が上がりま

した。

水着の時とは全く違う感覚を肌で感じることは、水の恐ろしさを

知る第一歩です。学習では、無理に泳ごうとせず、体力を温存しな

がら「浮いて待つ」ことの重要性も学びました。

実際には、こういった事態にならない事が一番。ご家庭でも、海

や川でのレジャーの際には、今回の学習を思い出し、安全に十分に

気をつけて過ごしていただきたいと思います。



図書委員会発

【 図書室は「宝箱」！ 】 ～ 本をもっと好きになろう ～

本校の図書室は、子どもたちにとって大切な「心の居場

所」の一つです。６月の読書週間では、図書委員会が『全学

年が仲良く楽しく図書館を利用し、それぞれの楽しみをみつ

けて共有できるよう』取り組みを企画しました。

現在も、図書委員会と司書の先生を中心に、子どもたちが

より本に親しめるような環境づくりを進めています。

「本を読むことで、想像力の翼が広がる」…落語

体験でも触れた「言葉の力」は、読書を通じても豊

かに育まれます。夏休みには、普段なかなか手に取

れないような長い物語や、興味のある分野の図鑑

などに出会うチャンスです。この夏、一生の宝物に

なるような一冊に出会えることを願っています。
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雨の日に借り換えをするとできるガチャガチャ。ガチャ

ガチャの中にあるなぞなぞに正解すると、本を１冊多く借

りられるプラスワン券やしおりなどがもらえます。

健康委員会発

【 ピカピカの笑顔は健康な歯から 】 ～ 給食後の歯磨きへの取り組み ～

５月の学校便りでお知らせしました、健康委員会

提案の「給食後の歯磨き」。自分の歯と口の健康

について自分たちで考え、実践するという自主的な

取り組みです。

学校での取り組みをきっかけに、ご家庭でも就

寝前の歯磨きの習慣化や、定期的な歯科検診の

受診など、歯の健康維持への関心を高めていただ

ければ幸いです。

鏡を見ながら丁寧にブラッシングをする習慣は、

自分の体を大切にする心にもつながります。「おい

しく食べ、元気に笑う」ための土台となる歯を、これ

からも学校と家庭が連携して守っていきましょう。

今、胸上小学校では、５・６年生の委員会活動が学校

のあちこちに温かい変化を生み出しています。５・６年

生を中心に、子どもたちの「こうしたい」「もっとよく

したい」というアイデアと行動が日々の学校生活を豊か

にし、学校の未来を少しずつ形づくっています。


