
体育会プログラム 

はちまきの色 Ａ組（緑） Ｂ組（赤） Ｃ組（青） Ｄ組（黄） 
 
 

＜スローガン＞『青春開花 〜輝け！夢中で駆けろ青春の舞台！〜』 
 

 

◆ 開会式              全 学 年         ８：３０～ 
 
 
  １  ラジオ体操            全 学 年         ８：４０～ 
 
 

２ ☆ボール運びリレー        １年→２年→３年      ８：５０～ 
 
 

３ □玉入れ             １年生全員         ９：１０～ 
 
 

４ □台風の目            ２年生全員         ９：３０～ 
 
 

５ □ショート綱引き         ３年生全員         ９：５０～ 
 
 

６ ☆クラス選抜リレー        １年→２年→３年     １０：１０～ 
 
 

７ ◇UNO JUMP            １年～３年        １０：３０～ 
 
 

  ～休憩（３年生うらじゃ準備）～（１０：５０～１１：１０） 
 
 

８ 宇野中うらじゃ          ３年生全員        １１：１０～ 
 
 

９ 閉会式（表彰式）         全 学 年        １１：２０～ 
 
 
   ～写真撮影～（１１：２０～１１：３０） 
 
 

★ １１：３０～ １・２年生は片付けを行い、３年生は１１：４５まで写真撮影（個人撮影も含む）。 

その後、化粧を落として、１２：００までに各クラスの指定場所（運動場内）に集合し学活を行い 

解散。（最終下校：１２：３０） 

 

 ☆：全学年共通種目（１種目）  □：学年種目（全員参加）  ◇：全校種目（１種目） 

 

 

 

 


