
ICTを正しく使い、自分の人生を幸せにしよう。

AIにより社会は大きく変わります。その流れに適切に対応するかどうかで、その後
の人生は激変する時代です。荘内中では生徒のみなさんが適切に対応できるように、
最低限のルールでChromebookを使用することで、日々の教育活動を進めていま
す。その成果を上げるためには、生徒のみなさん一人一人の適切に使おうという意識
がなければなりません。自分のために、みんなのためにChromebookを適切に使用し、みんなでアップデート
していきましょう！

Chromebookの活用ルール

①学習＆学校の活動で使用します。
・授業や家庭学習等の取組に使います。
・学校での様々な教育活動について使います。
・個人的なやり取りや社会通念上不適切と思われるようなことには使用しません。
・Web検索で収集した情報が正しいかどうか、適切に判断します。
・AIに任せてしまうのではなく、自分の考えを取り入れるように適切に活用します。
②アカウントやパスワードを適切に管理します。
・自分のアカウントやパスワードは流出しないように適切に管理します。
・他者のものを知ろうとしたりしません。
③破損させないように大切に扱います。
・Chromebookは市から貸与されたものです。破損しないように大切に扱います。

社会常識等からのルール

①学校のGoogle ClassroomやChatは公の場であることを理解して使用しましょう。
・学校で行うクラウド上のやり取りは公の場です。そのやり取りの言葉や内容には常識の範囲で気を付けま
しょう。
・使用する時間帯も気を付けるべきです。（委員会等のやり取りでも授業中に行うことはダメです。）
先生たちは１８：００から翌日の８：２０、休業日はやり取りを義務づけられていない事を認識しましょう。
※先生への質問は時間外に行ってもいいですが、翌日の回答となることを前提としましょう。
・２０：００以降にMeet等でオンライン会議をもつことは適切とはいえません。
そもそも１７：００以降にオンライン会議への参加を強制することはできませんので、あくまでも有志のみ
です。
・Chromebookは深夜１２：００には物理的に使用できなくなりますので、やめましょう。
②ICT社会で活動するためのスキル習得のための取組を徹底しましょう。
・ClassroomやChat、Gmail、メンタルチェックは自分できっちり取り組んでいきましょう。
・朝のルーティン活動や各課題提出等のやるべきことを期限内できっちりこなしていきましょう。
③自分の健康管理は自分で適切に行いましょう。
・人生１００年時代、健康に生きるために必要な項目は自分で自分を戒めていきましょう。
Chromebookやケータイの画面を３０分見続けたら、遠くをしばらく見つめ、目の健康を管理しよう。
時々目線を外して、遠くを見つめる遠方凝視をした方が良いです。
就寝前の３０分はChromebookやケータイ画面を見ないようにしよう。

④自分の学習活用等による蓄積データは自分で管理します。
・膨大な学習や教育活動でのデータが蓄積されますので、自分のデータは管理できるように整理します。
・学年変更・卒業時に消失していきます。
・様々な情報データ（生徒の写真や名前等）は流出させてはならないものである事を認識して適切に扱いま
す。

中学時代に決められたルールを守ることと他の人にとってどうなのか
という観点でICTを活用していく事で、社会に出てからの適切な使用の
資質能力を身につけていく事ができます。がんばっていきましょう！！


