
StuDX Shonai 活用事例紹介 文部科学省リーディングDXスクール事業 岡山県玉野市立荘内中学校

カテゴリー 「体育授業でのクロームブック活用」（全学年）

実技教科では当たり前になってきていますが、体育の授業ではWeb
上の動画を見ながら取り組んだり、自分の運動フォームを撮影しても
らい、動画再生しながらどこを直したらいいのかをみんなで話し合う活
動を積極的に取り入れています。

活
用
概
要

Meet使用アプリ等 Web検索 YouTube Flipgrid Clipschamp フォーム AIスマートコーチ

【活用目標や工夫点、活用の流れや生徒の様子】
🔴本校で行っている先行学習課題として動画の視聴課題が出さ

れていることもありますし、授業内で検索してみんなで視聴するこ
ともあります。
🔴特に自分の運動動画を見ながら「ここが問題！」といったよう

に友人から助言してもらったりすると、生徒は楽しく取り組み、課
題を乗り越えていくことが効率化されているようです。
🔴とくに、マット運動分野の時間では、非常に効果的であったよう

に考えています。
🔴振り返りについてもフォームで行うことで、データの蓄積を行

えるため、生徒の成長が見て取れます。
🔴現在、無償版のある「AIスマートコーチ」を導入し、さらにデジ

タルによる適切な支援に取り組むことを検討しています。


